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Spádové dosky FIBRANxps INCLINE sú vyrobené z extrudovaného polystyrénu a slúžia na vytváranie 
potrebného spádu pre účinné odvodnenie akýchkoľvek rovných plôch – plochých striech, parkovísk, terás, 
balkónov, lodžií a ďalších. Namiesto bežných náročnejších konštrukcií sa tu spádové plochy ľahko vytvárajú 

pomocou dosiekFIBRANxps INCLINE. Okrem toho dosky FIBRANxps INCLINE fungujú aj ako tepelnoizolačná 
vrstva a zároveň znižujú zaťaženie a konštrukčnú výšku inak bežne používaného ťažšieho a mohutnejšieho 
spádového súvrstvia.                                                                                     

1. Popis výrobku

Výhody tepelnoizolačných dosiek FIBRANxps INCLINE:

2. Výhody FIBRANxps INCLINE 

2. Technicke vlastnosti

•    ľahko prispôsobiteľné,
•    s presným sklonom,
•    s tepelnou účinnosťou
•    s vysokou pevnosťou v tlaku,
•    z odolného materiálu.

Obrázok 1: spádová doska FIBRANxps INCLINE

Hlavné technické vlastnosti tepelnoizolačných dosiek FIBRANxps INCLINE sú uvedené nižšie:                                                                               

Rozmery dosky (dĺžka x šírka) 1200 x 600 mm

Sklon %
štandard: 1,67% a 2%

Na vyžiadanie: 0,67%, 0,84%, 1%, 1,34 %, 2,34%,  2,67% a 3%.

Profil hrany Rovná hrana 

Dosiek v balení 6 ks

Plocha dosiek v 1 balení 4,32 m2

Aplikovat pri teplote -50 °C až +75 °C

Súčiniteľ tepelnej vodivosti (λD) 0,035 W/mK

Pevnosť v tlaku 300 kPa 500 kPa a 700 kPa na vyžiadanie)

Tabuľka 1: Technické vlastnosti FIBRANxps INCLINE
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Rovina spádu plochej strechy je konštruovaná z rôznych typov dosiek FIBRANxps INCLINE. Typy a rozmery 
používané pri vytváraní šikmých plôch sú uvedené v tabuľkách 2 a 3 nižšie:

Typy dosiek 
FIBRANxps INCLINE Sklon [%] Hrúbka [mm]

Typ 0* 1,67 10 – 20

Typ A 1,67 20 – 30

Typ B 1,67 30 – 40

Typ C 1,67 40 – 50

Typ D 1,67 50 – 60

Typ E 1,67 60 – 70

Typy dosiek 
FIBRANxps INCLINE Sklon [%] Tloušťka [mm]

Typ 0* 2,00 10 – 20

Typ A 2,00 20 – 32

Typ B 2,00 32 – 44

Typ C 2,00 44 – 56

Typ D 2,00 56 – 68

Typ E 2,00 68 – 80

Tabuľka 2: Typy dosiek FIBRANxps INCLINE so sklonom 1,67%
* Typ 0, ktorý je k dispozícii na vyžiadanie, sa používa iba pre najmenšiu hrúbku pri odtoku.

Tabuľka 3: Typy dosiek FIBRANxps INCLINE so sklonom 2% 
* Typ 0, ktorý je k dispozícii na vyžiadanie, sa používa iba pre najmenšiu hrúbku pri odtoku.

2.2. Typy a rozmery štandardných spádových dosiek

Obrázok 2: Rozmery štandardných spádových dosiek a zobrazenie smeru sklonu
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Dosky FIBRANxps INCLINE sa pokladajú podľa pripraveného kladačského plánu, ktorý zohľadňuje jednotlivé 
spádové plochy, polohu odtoku a smer odtoku, ako aj prípadné výškové obmedzenia. Kladačský plán, počet 
a typy použitých dosiek a ďalšie parametre sa líšia v závislosti od prevedenia sklonu (napr. jednostranná 
sklonová rovina pre líniové odvodnenie alebo viacsmerné spádové plochy pre bodové odvodnenie). Spravidla 
sa používa päť štandardných typov dosiek FIBRANxps INCLINE s písomným označením od „A“ do „E“. Prípadne, 
ak sa použije doska typu „O“, je postup kladenia mierne upravený.

               Obrázok 3: Systém pokládky líniového odvodnenia (vľavo) a bodového odvodnenia (vpravo)

Obrázok 4: Centrálne umiestnený odtok

Montáž začína vždy v miestach odtoku (vtoku), ktoré sa stanú najnižšími bodmi strechy. Pri viacerých odtokoch 
by sa mali dosky pokladať postupne po rovnakých typoch dosiek pri každom odtoku. Pred pokládkou dosiek 
FIBRANxps INCLINE je potrebné stanoviť polohu strešných úžľabí v závislosti na polohách jednotlivých 
odtokov.

Pokiaľ sa rozhodnete pre centrálne umiestnený odtok, musia byť dosky FIBRANxps INCLINE položené so štyrmi 
na seba kolmými strešnými úžľabiami. Ako je znázornené na obrázku 4, plocha strechy je rozdelená na štyri 
spádové oblasti a dažďová voda je nimi odvádzaná zo štyroch smerov k centrálne umiestnenému odtoku

3. Pokyny pre inštaláciu dosiek FIBRANxps INCLINE

3.1. Odvodňovací bod

3.1.1. Centrálne umiestnený odtok
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Obrázok 5: Odvodnenie do zaatikového vpustu

Obrázok 6: Odvodnenie v rohu strechy do zaatikového vpustu

Pokiaľ sa odvodnenie strechy vykoná pomocou zaatikového vpustu, má tepelná izolácia v sklone dve na seba 
kolmé strešné úžľabia. Obrázok 5 ukazuje, že strecha je rozdelená na tri spádové oblasti, z ktorých dažďová 
voda steká k odtoku z troch rôznych smerov.

Pokiaľ je zaatikový odtok umiestnený v rohu strechy, vzniká iba jedno strešné úžľabie pod uhlom 45 stupňov k 
bočným stenám budovy. Obrázok 6 ukazuje, že strešná plocha je rozdelená na dve spádové oblasti, z ktorých 
dažďová voda steká do odtoku.

3.1.2. Odvodnenie do zaatikového vpustu

3.1.3.Odvodnenie v rohu strechy do zaatikového vpustu
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Obrázok 7: Dva zaatikové odtoky v rohoch strechy

Strešné plochy majú často viac ako jeden odtok, ako ukazuje obrázok 7. Na streche sa tiež môže vyskytovať 
niekoľko typov bodového odvodnenia (pozri 3.1.1., 3.1.2. a 3.1.3. vyššie). To si vyžaduje starostlivý návrh 
strešných úžľabí, pretože tie stanovujú veľkosť a tvar jednotlivých spádových oblastí k jednotlivým strešným 
vpustiam. Pokládka spádových dosiek je potom náročnejšia, pretože jednotlivé spádové roviny sa musia 
presne stretávať na rovnakých výškových úrovniach.

Dosky typu A sa umiestnia na odtok a zrežú sa podľa obrázku 8, aby sa vytvorilo dvojité strešné úžľabie, ktoré 
bude odvádzať dažďovú vodu smerom k odtoku.

3.1.4.Kombinácia viacerých odtokov

3.1.5.Zásady pokládky s centrálne umiestneným odtokom

Obrázok 8: Rezanie dosiek typu A pre centrálne umiestnený odtok

Vo všetkých ďalších fázach sa rovnakým spôsobom režú dosky typov B, C, D a E. Pozdĺž ich spojovacích línií sa 
vytvoria štyri strešné úžľabia, ako je znázornené na obrázku 9:

Obrázok 9: Pokračovanie pokládky s doskami typu B až E
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Po položení prvého sledu dosiek FIBRANxps INCLINE s označením A až E sa na zostávajúcu plochu strechy položí 
podkladová vrstva z dosiek FIBRANxps 300-I. Ako je znázornené na obrázku 10, pre rovinu sklonu 1,67 %, resp. 2 % sa 
použijú dosky s hrúbkou 50, resp. 60 mm.

Obrázok 10: Dokončenie podkladu pred pokládkou ďalšieho sledu dosiek typu A až E

Po dokončení podkladovej vrstvy pokračujeme striedaním vrstiev dosiek FIBRANxps INCLINE v poradí A až E. To je 
znázornené na obrázku 11.

Obrázok 11: Dosky typu A až E sa pokladajú, kým nie je dokončená rovina sklonu

Obrázok 12: Rez spádovou plochou

Rez spádovou plochou vytvorenej zo spádových dosiek A až E a podkladových rovných dosiek, podľa obr. 11, 
je znázornený na obrázku 12.
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Obrázok 14: Jednosmerné lineárne odvodnenie (napr. na pultovej streche)

Obrázok13: Základný koncept pokládky tepelnej izolácie FIBRANxps INCLINE pri lineárnom odvodnení                                                                                   

Pokládka spádových dosiek FIBRANxps INCLINE začína pri líniovom odtoku. To je najnižšia línia strešného 
povrchu. Návrh líniového odvodňovacieho systému je jednoduchší, než pri bodových odvodňovacích 
systémoch. Existujú tri typy lineárnych odvodňovacích systémov - jednosmerný, obojsmerný a viacsmerný 
lineárny odvodňovací systém.

Jednosmerné líniové odvodňovacie systémy sa najľahšie navrhujú a najjednoduchšie realizujú. Začíname 
radom dosiek typu A pozdĺž odtoku a pokračujeme pokládkou radov dosiek typu B až E, pri pokládke v 
radoch na väzbu. Podobne ako pri vyššie popísaných bodových odvodňovacích systémoch pokračujeme 
podkladovou vrstvou z dosiek FIBRANxps 300-I s hrúbkou 50 alebo 60 mm pre rovinu sklonu 1,67 %, resp. 2%, 
opäť s pokládkou v radoch na väzbu. Akonáhle je plocha strechy pokrytá podkladovou vrstvou, pokračujeme 
ďalšou vrstvou dosiek FIBRANxps INCLINE s typom A až E, potom opakujeme pokládku podkladnej vrstvy a 
pokládku spádových dosiek INCLINE na zvyšnú plochu strechy.

3.2. Lineárne odvodnenie

3.2.1.Jednosmerné lineárne odvodnenie (napr. na pultovej streche)
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Obrázok 15 ukazuje osobitný prípad obojsmerného líniového odvodnenia s dvoma líniovými odtokmi 
umiestnenými kolmo na seba, ako je to často na terasách a balkónoch. Osobitnú pozornosť treba venovať 
výškovému vyrovnaniu na oboch stranách po celej dĺžke spádovej plochy. Spádové dosky vytvárajú nárožia, 
ktoré vychádzajú z rohu spádovej plochy, kde je jej najvyššia hrúbka.

Podobne ako jednosmerné líniové odvodnenie sa aj obojsmerné líniové odvodnenie riadi rovnakou logikou 
pokládky spádových dosiek na oboch stranách od hrebeňa. Vytvára tak dve roviny sklonu, každá na jednu 
stranu od hrebeňa.

3.2.2.Obojsmerné lineárne odvodnenie (napr. na sedlovej streche)

Obrázok 15: Obojsmerné lineárne odvodnenie (napr. na sedlovej streche)

Obrázok 16: Osobitný prípad obojsmerného lineárneho odvodnenia
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Obrázok 17: viacsmerné líniové odvodnenie

Na presné rezanie dosiek XPS sa odporúča tavná rezačka. Pri práci s tepelnou izoláciou XPS sa treba vyhnúť 
otvorenému ohňu. Pretože sa PVC alebo iné fólie nesmú pokladať priamo na dosky XPS, musí sa pred 
pokládkou fólií položiť na dosky separačná vrstva.

Spoločnosť FIBRAN d.o.o. poskytuje všetkým kupujúcim tepelnej izolácie FIBRANxps INCLINE individuálny 
kladačský plán zadarmo. Ten je možné vypracovať už vo fáze projektu či návrhu strechy, aby bolo zaistené 
také umiestnenie odvodnenia, ktoré umožní optimálne využitie systému FIBRANxps INCLINE. Pre viac 
informácií nás kontaktujte na adrese fibran@fibran.sk.

4. Odporúčania a varovania

Kladačský plán zadarmo

S lineárnymi vtokmi (ev. zaatikovými vtokmi) umiestnenými pozdĺž obvodu strechy (resp. pozdĺž obvodových 
atík) máme štyri na seba kolmé strešné nárožia, ako ukazuje obrázok 16, pripomínajúci valbovú strechu. 

3.2.3.Viacsmerné líniové odvodnenie
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5. Príklad kladačského plánu
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FIBRAN d.o.o. Novo mesto
Kočevarjeva ulica 1
SI-8000 Novo mesto

www.fibran.si

FIBRAN s.r.o.
Ravoluční 1082/8
CZ-110 00 Praha 1

Adresa výrobního závodu:
Průmyslová zόna Joseph
434 01 Havraň

prodej a technická podpora: +420 778 981 111

email: fibran@fibran.sk

www.fibran.sk

Udržujte si aktuálne informácie o najnovších stavebných riešeniach v sociálnych sieťach.

@FIBRANfibran_cz Fibran  
Česká republika

Fibran  
Česko

www.energyshield.biz

Kvalitu výrobkov FIBRANxps zabezpečujeme v súlade s normami EN 13164 a EN 13172. Normy 
predpisujú procesy, ktoré stanovujú rozsah a množstvo meraní u akreditovaných a nezávislých 
inštitútov a množstvo vlastných meraní v laboratóriách.
Nakoľko FIBRAN svoje výrobky predáva po celej Európe a mimo jej hranice, je ich kvalita kontrolovaná 
aj podľa miestnych noriem určitých krajín, z ktorých niektoré majú vysoko vyspelé a zvlášť náročné 
stavebné trhy.
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